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Что такое жестокое 
обращение:

Под жестоким обращением и пренебрежением основными нуждами ребенка 

понимаются любые действия или бездействие по отношению к ребенку со 

стороны родителей, лиц, их замещающих, или других взрослых, в результате 

чего нарушается здоровье и благополучие ребенка, или создаются условия, 

мешающие его оптимальному физическому или психическому развитию, 

ущемляются его права и свобода

Различают четыре основных вида жестокого обращения с детьми:

физическое, сексуальное, психологическое (эмоциональное) и 

пренебрежение основными нуждами ребенка (моральная жестокость).

Термин «жестокое обращение» вошел в МКБ-10, под рубрикой 

«T.74 Синдром жестокого обращения».



Причины возникновения 
жестокого обращения

Можно назвать следующие причины возникновения насилия над детьми:

- Искаженные взаимоотношения между родителями и детьми. Семейное насилие, особенно над 

детьми, имеет тенденцию воспроизводиться из поколения в поколение. Неудовлетворенные в 

детстве потребности могут быть перенесены во взрослую жизнь и влиять на формирование 

отношений с членами семьи, друзьями и, особенно, с собственными детьми.

- Нарушение структуры и функции семьи. С неудовлетворенными в детстве потребностями у 

людей могут быть связаны страхи, гнев, фрустрации, агрессивность, импульсивность, 

эпатирующее поведение, с которыми они ненаучились справляться. Семьи, которые они создают, 

отражают все проблемы и противоречия, связанные с их личностными особенностями, 

неумением понимать других членов семьи и строить внутрисемейные отношения. Такие люди 

чувствуют себя нелюбимыми, нежеланными, несостоятельными родителями. Это еще более 

усиливает чувство неуверенности в собственных силах, низкую самооценку, неумение не только 

защитить своих детей, но и даже распознать, что ребенок подвергается насилию, вследствие чего 

насилие может длиться годами.



Причины возникновения 
жестокого обращения

- Социально-экономические факторы. Имеются данные о более высокой частоте жестокого 

обращения с детьми в семьях с низким уровнем дохода. Действительно, в семьях, находящихся за 

чертой бедности, дети могут быть лишены полноценного питания, они могут не иметь красивых 

игрушек и одежды, как дети из материально обеспеченных семей, им могут быть недоступны 

некоторые виды медицинской помощи или учеба в привилегированных образовательных 

учреждениях. В семьях с низким достатком, наличием безработных членов семьи дети часто 

становятся мишенями для выплескивания отрицательных эмоций взрослых — гнева, отчаяния — в 

виде различных форм насилия.  Но жестокое обращение бывает и в обеспеченных семьях.

 -  Культурные аспекты. Жестокое обращение с детьми может быть связано с практикой воспитания 

детей, которая существует в данной культуре. Различные культуры или субкультуры используют 

разные приемы воспитания детей и допускают разные методы наказания в случаях неприемлемого 

поведения детей. Эти методы могут передаваться из поколения в поколение, даже если они 

устарели и не соответствуют современным общественным нормам воспитания        



Последствия жестокого 
обращения с детьми

Последствия жестокого обращения с детьми можно рассматривать как результат их травматизации. 

Психологическая травма происходит в том случае, когда воздействующий стимул превышает 

способность ребенка справиться с ним, вследствие чего психические функции ребенка нарушаются 

или развиваются по дисфункциональному пути.

Последствия «обычных» физических наказаний:

- Взрослые могут потерять контроль над собой, и в этом состоянии не соизмеряют силу наказания, не 

могут остановиться, иногда нанося ребенку серьезные травмы.

- Ребенок привыкает к «мягким» наказаниям, например, к шлепкам, особенно когда они входят в 

повседневную практику. Наказания перестают корректировать его поведение и приводит к 

необходимости постоянно увеличивать силу физических воздействий.

- Невозможность достижения устойчивых положительных изменений.

- Нарушение эмоциональных отношений с родителями.

- Искажение самооценки.

- Страх. Тревога, растерянность, беспокойство.

- Многие дети, которых в детстве били родители, будут применять физическую силу по отношению к 

родителям.



Когда ребенка наказывают физически, он получает от 

значимых для него людей следующую информацию:

- Люди, которые вас больше всего любят, – это те, которые 

вас бьют.

- У вас есть право бить других членов семьи.

- Вы можете применять физическую силу по отношению к 

другим, когда другие методы не действуют.

- Если дома бьют, то это норма, значит со мной можно так 

поступать.



Последствия сексуального насилия:
- Аффективные нарушения: вина, стыд, тревога, страх, подавленность, злоба.

- Физические нарушения: генитальные повреждения, беременность, соматические жалобы 

(головная боль, боли в животе, энурез), расстройства сна и аппетита.

- Когнитивные нарушения: расстройства внимания, восприятия, нарушение памяти.

- Поведенческие симптомы: агрессивное и жестокое поведение, воровство, 

делинквентность, аддиктивное поведение, повторение ситуаций, вызывающих сексуальные 

посягательства.

- Самодеструктивное поведение: самокалеченье, суицидные мысли и попытки.

- Психопатология: неврозы, расстройства характера, множественность личности, 

психотические черты.

- Сексуализация поведения: учащение мастурбации, повторение  сексуальных действий с 

другими, нетипичные для данного возраста сексуальные знания.



Последствия пренебрежения нуждами:
Для детей от 1 до 3 лет:

- Физическая ослабленность, задержка моторного, речевого и интеллектуального развития.

- Ребенок позже начинает ходить, говорить, усваивать навыки самообслуживания.

- Страдает формирование первичной привязанности и базового доверия к миру, а также 

способность проявлять инициативу и активность в освоении мира.

Для детей от 3 до 6 лет:

- Возникновение страхов, невротических реакций (например, энурез).

- Низкая адаптация, несформированность коммуникативных навыков.

- Не развиты социальные нормы.

- Ребенок начинает чувствовать себя ущербным.



Последствия пренебрежения 
нуждами:

Младший школьный возраст:

 Стойкий негативизм к школе, к процессу обучения.

 Уходы из дома.

 Задержки в интеллектуальном развитии, в физическом и психическом развитии.

Подростковый возраст:

 Употребление ПАВ, алкоголя и табака.

 Плохо удерживает близкие отношения.

 Нарушение мотивации.

 Сниженная самооценка.

 Девиантные формы поведения.



Последствия психологического насилия:

- Заниженная самооценка.

- Депрессии.

- Общая подавленность.

- Неумение общаться.

- Агрессия.

- Задержка психического развития.

- Склонность к девиации в поведении.

- Развитие психосоматических и нервно-психических заболеваний и повышенная потребность во 

внимании со стороны окружающих

Последствия буллинга:

Дети, которые подверглись травле, получают психологическую травму различной степени тяжести, 

что приводит к тяжёлым последствиям, вплоть до самоубийства. И не важно, имел место физический 

буллинг или психологический.



Спасибо за 
внимание


	Slide 1: Жестокое обращение с детьми:  причины и последствия
	Slide 2: Что такое жестокое обращение:
	Slide 3: Причины возникновения жестокого обращения
	Slide 4: Причины возникновения жестокого обращения
	Slide 5: Последствия жестокого обращения с детьми
	Slide 6:     
	Slide 7:    
	Slide 8:     
	Slide 9:     Последствия пренебрежения нуждами: 
	Slide 10:    
	Slide 11: Спасибо за внимание

